
  

 

 

期 日 時  間 内  容 講  師 

１０月１１日 

(水） 
14：00～16：00 心の病と精神障がいについて 

成田赤十字病院 

精神神経科 顧問（精神科医師） 

佐藤 茂樹 氏 

１０月１７日 

（火） 
14：00～16：00 

 

 生きづらさを抱えながら街で 

暮らすということ 

～ 本人のすることと支援者の

役割について ～ 

成田地域生活支援センター 

センター長 

 橋本 美枝 氏（精神保健福祉士） 

１０月２７日 

（金） 

13：30～15：10 

 

発症により得たことや失ったこと 

～ 病や障がいを経験している 

ご本人より ～ 

成田ぴあぴあクラブ 

代表 

 坂田 昭一郎 氏 

15：20～15：50 

事業所の紹介 

事業所で活動するボランティ 

アについて 

（実習オリエンテーション） 

成田市あじさい工房 

施設長   

宮野 真理子 氏（精神保健福祉士） 

15：50～16：00 まとめ 

10月下旬～11月中旬 
受講者で希望される方には事業所での半日および１日間の実習があ

ります。 

心の病や精神障がいに対する理解を深め、障がいをもっているご本人の身近なサポーター

を養成することを目的として、下表の講座を開催いたします。 

 障がいがある本人（経験者）・精神科医師・専門機関の支援者を講師に招いて実践的な講

話からボランティアに求められる姿勢やサポートの仕方について学ぶ講座です。 

 

希望者には市内の事業所で 1日間の実習があります 

★募集定員  ３０名 （先着順、１講座のみの受講もできます） 

★受 講 料  無 料   

★申込方法  電 話 

★申込期間  ９月１日(金)～１０月８日（金）  

◎申込・お問い合わせは・・・成田市社会福祉協議会   ボランティアセンター 
               （平日）  月～金 10：00～1７：00 

                             TEL 0476-27-8010 

 


