
                        

                        

                        

                        

あなたの特技を活かしたボランティアをしてみませんか？ 

演奏や合唱、ダンスやマジックなど、得意なこと・好きなことを活かして地域で活動 

してくださる方を募集しています。「趣味で作った編み物を福祉施設などに寄贈したい」 

「囲碁の対局相手ができる」など、特技がある方はお気軽にご連絡ください。 

 現在、ボランティアセンターは「演芸を披露して利用者さんを楽しませてくれる 

ボランティアさんを紹介してほしい」といった相談が増えてきています。 

特技披露のボランティアとして登録していただいた方や団体さんには、施設から依頼が 

あった際にお声かけをさせていただいています。ご都合の良い日に活動できます。 

                        

                        

                        

 

 

 

 

 得意なことでボランティアをしてみませんか 
 



 

                        

 

 

 

 

一人ひとりに寄り添って 

★ 傾聴（お話し相手） 

★ 囲碁、将棋の相手 

★ 新聞や本の朗読 

 

施設ボランティア募集！ 
 

みなさんと一緒に楽しむ 

★ 歌や楽器演奏、演芸、踊り 

★ マジックショー 

★ フラワーアレンジメント 

★ ネイル、美容など 

★ 工作、折り紙、書道、絵手紙 

 

生活のお手伝い 

★ お茶入れ、食事の配膳  

★ 施設内・室内の清掃 

★ 花壇や庭の手入れ 

   ★ 散歩、外出介助 

 

 

ボランティア養成講座 

令和 7年度の開催予定 

6～7月 音訳初級ボランティア講座 

7月  傾聴ボランティア養成講座 

7月  次世代ボランティアスクール 

9月  子育てボランティア養成講座 

１１月  高齢者ボランティア養成講座 

１２月 災害支援ボランティア養成講座 

令和 8年  ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

1～３月 初級手話講習会 

  詳しい内容と日程は、広報なりたや行政回覧、 

ボランティアセンターの窓口、ホームページで 

お知らせいたします。 
たくさんの方の参加をお待ちしています！ 

ボランティアセンターでは、ボランティ

ア活動に関する相談や依頼、活動先の紹

介を行っています。 

また、ボランティア養成講座を開催し、

これからボランティアをはじめる方や 

現在活動中の方のスキルアップに役立て 

ています。窓口にはボランティアに関す 

る情報紙や案内チラシなども置いてあり 

幅広い情報を得ることができます。 

ボランティアグループ立ち上げの支援や

活動における相談も行っていますので 

どうぞお越しください。 

●お問い合わせは TEL 0476-27-8010 

                        

ボランティアセンターは 
これからボランティアをはじめる 

皆さんを応援しています！ 
                        

ボランティアの依頼お待ちしています！ 

               

FAX 0476-27-1265               


