
 

 

  

ボランティアグループ 

「西馬音内愛好会」  

副代表 藤野眞理子さん 

コロナ禍でずっと活動 
ができなかったので、また 

訪問活動ができるようになって
嬉しいです。私たちを待って 
いてくれる人がいることが 

励みになります。 

5月 1日、 

ニチイケアセンター成田で「西馬音内愛

好会」が演芸を披露し、施設に通所して

いる方々に楽しんでいただきました。 

感染症の影響で活動できない状況が長

く続いていましたが、3 年ぶりに高齢者

施設でのボランティア活動が実現！ 

見る方も踊る方も生き生きとした表情

で共に楽しい時間を過ごしました。 

施設ボランティア募集！ 

＜業務補助＞ 
★ お茶入れ、食事の配膳 

★ 施設内・室内の清掃 

★ シーツ交換、備品の補充 

★ 花壇や庭の手入れ 

★ 入浴後のドライヤー 

ボランティアで元気と笑顔をお裾分け 

高齢者施設や介護施設などでのボランティア活動は、「地域社会との交流」とい

うメリットがあります。閉鎖された空間になりがちな施設において、ボランティア

の受け入れが地域に開かれた施設を作る１つの方法となっており、外部の人が関

わることで新鮮な空気が入居者に良い空気を与えることもあります。 

ボランティアの活動は、身体介護ではなく、入居者の生活を豊かにするものと

して、内容は多岐に渡ります。踊りや歌、演奏等…趣味や特技を活かした活動も

あります。ボランティアセンターには、訪問活動を希望しているボランティアグル

ープや、個人のボランティアが登録をして依頼を待っています。        

◆ 依頼のご相談は TEL0476-27-8010まで 

＜複数の入居者向け＞ 
★ 歌や楽器演奏、演芸、踊り 

★ マジックショー 

★ フラワーアレンジメント 

★ ネイル、美容など 

★ 工作、折り紙、書道、絵手紙 

＜個別対応＞ 
★ 傾聴（お話し相手） 

★ 囲碁、将棋の相手 

★ 新聞や本の朗読 

★ 散歩、外出介助 



 

成田市保健福祉館の空調設備改修工事に伴い、令和５年４月から令和６年１月末までは保健福祉館内で活動

していたボランティアグループの活動場所が下記の通り変更になります。 

尚、ボランティアセンターの窓口は１０月初旬まで、今までどおり現在の場所で相談・登録など 

お受けしています。１０月以降については、「ぽかぽか 70号」でお知らせします。 

開催の場所が変更になります 

ボランティアセンターからのお知らせ 

「みんなでカフェ」活動の様子 

 

成田市社会福祉協議会 
ボランティアセンター 

電話 0476-27-8010 
（月曜～金曜・９時～17時） 

メール volunteer@naritashakyo.or.jp 

「スマイル・バルーン」 
毎月１回活動 ＊日程はボランティアセンター 

HPでお知らせします 

★場所： ボンベルタ 2F南口エレベーター前 

★内容： 「遊びの広場」 

親子でバルーン遊び 

「スマホつながり隊」  

毎月第３水曜日 １０時～11時半 

★場所：中央公民館 （６月は未定） 

＊初めてスマートフォンを持つ方を対象に 

使い方を教えています。申込は不要です。 

状況によりお待ちいただくこともあります。 

子育て支援ボランティア 

「どんぐり」 
毎月第３月曜日 10時半～１１時半 

★場所：成田市赤坂ふれあいセンター 

2階 多目的ホール 2 

★内容：紙芝居・絵本・手遊びなど 

    未就園児とその保護者対象 

「みんなでカフェ」 

毎月第２水曜日・第４月曜日 

★時間：10時～１１時半 

★場所：中央公民館 

  参加無料・申込不要で 

    どなたでも参加できる地域の 

居場所です 

「スマイル・バルーン」前回の工作 

 

令和 5年度 

ボランティア養成講座 開催予定 

詳しい内容、日程等が決まりましたら、広

報や行政回覧などでおしらせします。 

皆さんの参加をお待ちしています。 

5月 音訳ボランティア養成講座 

8月 次世代ボランティア・ボランティア入門講座 

9月 子育て支援ボランティア養成講座 

11月 高齢者支援ボランティア養成講座 

2月 初級手話講習会 

3月 傾聴ボランティア養成講座 

 
 

この情報誌「ぽかぽか」への掲載記

事を募集しています！ ボランティアの情

報やその他どんなことでも…ボランティ

アセンターまでご相談ください。 

お問い合わせ 

 

保健福祉館のちびっこ広場で毎月開催している 

「きっずプログラム」はしばらくの間、お休みです。 


