
 

 

ボランティアセンター情報誌 みんなでまちづくり 

「そらまめ」は、〈子育て中のお母さんを支えたい〉という思いのもと、子育て
支援の活動をしているボランティアグループです。毎月第４木曜日に保健福
祉館内で活動しています。 
部屋の一角にはおもちゃを用意し、工作も準備して、参加している親子に

自由に過ごしてもらっています。ボランティアさんが準備した工作を作るのは
主にお母さん。お子さんがおもちゃで遊んだり、ボランティアさんと遊んだりして
いるのを見守りながら、１人１人のペースで仕上げてもらいます。荷物を置い
ていないスペースでは、自由に遊んでもらうことができます。お子さんが障害
物のない広いスペースを自由に動き回り、お母さんが後ろをついて歩く姿も見
られました。参加しているお母さんたちも皆さん笑顔で、楽しんでいる様子が
伝わってきます。 
「工作をしながらお母さん達との会話も増え、交流もできて楽しい」「安心で

きる場所で自由に遊べる」などの声が聞かれました。最近成田に引越してき
て初めて参加したというお母さんは「子どもと一緒に楽しめる場があって嬉しい
です」と話をされていました。 
子育て中のお母さん、子育てのこと、日々のこと、お話ししにきませんか？ 
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★活動日 

 毎月第４木曜日 

★活動場所 

 保健福祉館内 
 
＊保健福祉館の休館日な
どにより活動日を変更
することがあります。
活動の部屋と合わせて
毎月発行されている
「きっずプログラム」
でご確認下さい。 

子育て支援ボランティアグループ 

 「きっずプログラム」とは？ 
 

保健福祉館にある「ちびっこ広場」などで、子育て支援のボランティ

アグループや個人ボランティアの方が、きっずプログラムとして

様々なイベントを行っています。毎月のきっずプログラムにつきまし

ては、保健福祉館での配布、またはボランティアセンターのホーム

ページで確認することができます。 



        

9月（全 2回）  絵本の読み聞かせボランティア養成講座 
11月～3月    音訳ボランティア養成講座（初級） 

（全 10回）   

1月～3月   初級手話講習会 
（全 7回） 

2月        災害ボランティア養成講座 

3月        発達障がい者支援ボランティア養成講座 

 
＊今年度もたくさんの講座を企画しています。詳細は、「広報なりた」や区長回覧でお知らせし

ます。みなさまの参加をお待ちしています。 

 

 

これからの「ボランティア養成講座」開催予定 

 

成田市内の高齢者施設では、ボランティア

を募集しています。 

 

★通所者や入所者のお話し相手 

★施設での外出レクリエーション時 

 のサポート（車椅子や食事の介助） 

★お誕生会など行事の時に歌や踊り 

 音楽演奏などの披露 

★編み物を教えてくれる人 

★囲碁などのお相手 

★施設内でのレクリエーション 

(工作や折り紙など）のお手伝い 

施設ボランティア募集 介護支援ボランティア 
登録者募集 

介護支援ボランティア制度は、ボラン

ティア活動を行った方に交付金を交付

することで、介護が必要な方を支える

ことができる地域づくりと高齢者の方

の社会参加の促進を目指すものです。 

 

★ 対象となる方は、成田市に住民票の

ある 65 歳以上の方。 

★ 活動場所は、受入機関の認定を受け

た介護サービス事業所。 

★ 活動内容は、施設内での話し相手や 

簡単なお手伝い等。 

★ 活動回数に応じて年間5,000円を

上限に交付金が受け取れます。 

このページに関するお問い合わせは 

成田市社会福祉協議会 ボランティアセンターまで。 

TEL 0476-27-8010 

（月曜～金曜 9：00～17：00） 

令和元年がスタートしました。令和には「人々が美しく心を寄せ合う中で文化が生まれ育つ」と

いう意味が込められているそうです。誰でも、いつでも、どこででも、自分の意志で始めること

ができるボランティア。新しい時代とともにボランティアを始めてみませんか。 


