
 

 

  

初めてボランティアをする方も安心して活動できるよう、ボランティアの

基本や介助の基礎知識を学ぶ講座が開催されました。ボランティアを

行ううえでの心構えをはじめ、高齢者施設でどのような活動があるか、ま

た実際にあったトラブルを例にあげながら活動中に気をつけなければな

らないことや車椅子操作の実技などを学び、その後協力いただいた成

田市内の高齢者施設でのボランティア体験が行われました。体験後に

は活動の振り返りを行い、講師の先生から適切なアドバイスをいただきま

した。講座終了後、６名の方が個人ボランティアとして登録されました。 

毎年７月に「小さな親切」運動成田支部総会で行われる実

行章の贈呈において、ボランティアセンターが推薦し受章さ

れました１個人１団体をご紹介致します。 

〔個人の部〕 須山 常男さん 

「毎日のようにごみが散乱している町の風景が気になった」

ことをきっかけに、平成２３年より毎日、近隣の美化活動を

行われています。 

〔団体の部〕 虹 

平成１６年からボランテ 

ィアグループとして登録 

し、「ふれあい訪問サー 

ビス事業」で使う作品の 

制作、いきいきサロンや 

高齢者施設等で折り紙教室のボランティア活動をされてい

ます。 （写真は「虹」の皆さん） 

第１回 10月 3日（火）10：00～12：00 
 幼児との接し方、手遊びなどの実技 
講師 成田国際福祉専門学校 保育科専任講師 平山紀子氏 

 
第２回 10月 5日（木）10：00～12：00 
 子育て支援ボランティアの心得 他 
講師 ボランティアグループいとぐるま代表 福島祥子氏 

 
第３回 10月10日（火）10：00～12：00 
 ちびっこ広場の活動見学 他 
 

＜会場＞保健福祉館 会議室３ 

＜定員＞20名（成田市民優先）＊参加無料 

＜申込期間＞9/1(金)～9/27(水) 

 

★申込み・お問合せは 

ボランティアセンターまで 

TEL 0476-27-8010 

体験先の一つ「ゆったり文化村」での様子 

 

体験者の感想 

★貴重な体験ができ、感謝しております。自

分ができることをみつけてボランティア活動

をしていきたいという気持ちになりました。 

★得るものが沢山ありました。体験した施設

で利用者の方に「毎週来てよ！」と声をかけ

てもらった時は嬉しかったです。 

講座を受講して

ボランティア登録

しました。 

車椅子の操作を学んでいます 

でいます 

「小さな親切」実行章受章 



 

 

 グループ名 活動内容 募集 活動   

1 グループいとぐるま 「ちびっこ広場」にて月２回活動、イベントでの折り紙工作体験等 〇 〇   

2 そらまめ 親子とのふれあい傾聴、季節の行事や親子製作の参加型活動 〇 〇   

3 手作り紙しばい「ももたろう」 保育園、公民館、施設へ訪問し手作りの紙芝居をする 〇 〇   

4 子育てひろば 親と子の交流、子どもとの関わり方相談、工作、読み聞かせ等 ＊ 〇   

5 アミーチ あんだんて 親子でクラシック、音楽であそぼう、音楽療法、施設訪問 〇 〇   

6 成田おもちゃクリニック 壊れたおもちゃ、破れた絵本の点検、修理。不要なおもちゃ回収と配布 〇 ＊   

7 成田おむすびプレーパーク 野外での冒険遊び場の提供、木登り、泥遊び、ワークショップ他 〇 〇   

8 昔あそび 月１回放課後の遊び場の提供、子どもフェスタへの参加 〇 〇   

9 NPO法人 子どもプラザ成田 入園前の子どもを持つ親子対象とした体験プログラムの開催 〇 〇   

10 おひさまおはなし会 絵本の読み聞かせを中心に歌、手遊び、わらべ歌、パネルシアター ＊ ＊   

11 ひまわり おかあさんも一緒に歌と紙芝居を楽しみましょう ＊ ＊   

12 成田航空少年団 航空に関する体験学習、紙飛行機等の製作、日米青年の交換研修 〇 〇   

13 ちょこちょこ 身近なものを使った簡単な工作を中心に手あそびなど 〇 ＊   

 

 

  

 グループ名 活動内容 募集 活動 

1 成田市手話サークル「こばとの会」 中央公民館他での手話学習、聴覚障害者との交流と支援 △ ＊ 

2 音訳グループ さくら草 広報なりた、NARITA市議会だよりの音訳テープ製作、自主テープ製作、勉強会 △ ＊ 

3 緒の会 生涯学習会館にて障がい児者に日本舞踊の指導及び発表 ＊ 〇 

4 Pプラップ あじさい工房にて作業補助、調理のお手伝い等 △ 〇 

5 日本気功ヨーガ研究会 生活工房「彩」での気功ヨーガの練習、高齢者と椅子に座って軽い体操 〇 ＊ 

6 視覚障害者支援ボランティア「アイ」 ガイドヘルプ、千視協事業福祉大会支援、書き損じはがき回収支援 △ 〇 

7 スペシャルオリンピックス日本・千葉/成田市プログラム 原則月２回ボウリング競技を通し知的障がい者社会参加を支援 〇 ＊ 

8 脳活ノルディックウォーキング倶楽部 軽度認知症（MCI）の方の有酸素運動で認知機能の維持や悪化防止 〇 〇 

9 BL（ボランティア） 障がいのある方のスポーツ活動の支援 〇 ＊ 

     

     

     

     

子育て支援で登録をしているボランティアグループを紹介します。 
保健福祉館のちびっこ広場、公民館、なかよしひろば、その他市内

各所で、子育て中の親子や子ども達を応援するために、さまざまな子
育て支援活動を行っています。 
ちびっこ広場のイベント開催予定は、ボランティアセンターやホーム

ページなどでお知らせしている”きっずプログラム”をご覧ください。 
＜http://www.naritashakyo.or.jp/volunteer_00_chibikko.html＞ 

★「募集」⇒ グループのメンバーを募集しているは〇、募集していないは＊、応相談は△ 

★「活動」⇒ ボランティア活動の新規依頼を受付しているは〇、依頼受付していないは＊ 

ボランティアグループへの活動の依頼・加入の問い合わせは、ボランティアセンターへ 

障がい者支援のボランティアグループを紹介します。手話、ガイドヘルプ、音訳、
精神障がい、発達障がいなど、グループによって活動の支援内容が違います。 
グループに加入する際に、ボランティア養成講座などで学んでいただくことが必要

な場合もあります。興味をお持ちの方はボランティアセンターまでお問合せください。 


