
 

 

 

  

６月５日から７日まで熊本市へ行ってきました。３日

間のうち移動に２日間を要し、ボランティア活動は１

日でした。地震から 1 か月半以上が経過し、熊本市はあ

る程度落ち着きを取り戻しつつあるように感じました。          

災害ボランティアセンターは、熊本市中心部にある「花

畑広場」に設置されており、受付が朝の９時から１１時

までとなっておりました。しかし、僕が行った際は、活

動希望者が必要人数より多くなり、９時ちょっと過ぎに

は受付終了となっていました。 

 

４月に発生した熊本県の地震では、発災当初は宿泊場所の

確保や交通機関の途絶、二次災害の安全確保などの問題

があり、ボランティアの受け入れが困難な状況にありましたが

現在では受入体制も整っているとのことです。今回、成田市

からボランティアに参加された方にお話をうかがいました。 

 

 

 

 

この講座終了後、 

僕自身は、ボランティア初体験ということもあり、比

較的簡単な事をしたいと考えていました。自身での挙手

によって作業が割り当てられ、早い者勝ちといった部分が

あります。僕は４人のチームで、熊本市内の家屋が半壊

した個人宅(70 代女性ひとり暮らし）を訪問することにな

り、地震で落下した衣類や荷物等を整理することが主な

仕事でした。移動時間を含めて４時間半くらいの作業で

した。活動の内容によっては体力を要する現場があった

り、男女で違ったりとまちまちのようです。僕の実感とし

て、熊本市内は比較的地震の被害は小さかったと思いま

すが、熊本空港に隣接する益城町や阿蘇山近郊は、家屋

の倒壊やインフラの被害が大きかったと聞いています。

ボランティア活動は、熊本県内の土地勘のある方や知人

がいるのであれば、これらの地域で活動されるのもよい

かと思いますが、ボランティア経験の少ない方は、比較

的被害の少ない熊本市内での活動をお勧めします。また、

専門技能や資格(建築士や看護師など）のある方は、被

災地では最も必要とされていると思います。成田空港から

でも直接飛行機で熊本へ行くことが可能ですので、観光

に行くということも被災地への応援になるかと思います。

次は、７月、９月、１０月と行く予定です。 
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回 日  程 時  間 会場〈保健福祉館〉 内  容 

1 ８月１０日（水） 10：00～12：00 多目的ホール 視覚障害者の現状と生活 

2 ８月１７日（水） 13：30～15：30 多目的ホール 視覚障害者の疾病と心理 

3 ８月３１日（水） 10：00～12：00 多目的ホール 障害者福祉の制度と生活支援 

4 ９月１４日（水） 10：00～12：00 多目的ホール ガイドヘルプの基本と屋内ガイド 

5 ９月２８日（水） 10：00～12：00 多目的ホール 屋外のガイドヘルプの基本 

6 １０月 ５日（水） 10：00～12：00 多目的ホール 屋外のガイドヘルプの応用 

視覚障害者の外出の際に、 

ガイドボランティアが腕や肩を貸し

て共に歩きます。安全に外出する 

 ことを目的として支援します。 

病院内介助 
病院内にて、車椅子や歩行の介助。 

月数回～１回程度。患者さんの予約

日に合わせて何名かのボランティア

さんが交代で活動します。 

講師：NPO法人千葉市視覚障害者協会 高梨憲司氏（８月）、歩行訓練師 城所文恭氏（９月～） 

★参加の申込みは７/１より 定員になり次第〆切 （成田市民優先２０名）＊参加は無料です 

高齢者施設 

外出時の介助 
成田市内の高齢者施設で、外出行事の

時などに高齢の方の歩行や、買い物の

支援、車椅子の介助など。 

施設内介助 
成田市内の高齢者や障がい者の施設

で、夏祭りなど行事の時などに入所者 

 の方の歩行や車椅子の介助、お話し 

相手、お茶入れなど。 

初めての方でもOK。 

 

保育ボランティア 
成田市保健福祉館内（下総・大栄支所

の日も有）で、女性の検診時に、お母

さんが検査中のお子さんの預かり。保

育士さんと一緒の活動なので安心で

す。平日の日中数時間。 

   詳しい日時は☎ 
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