
No. 体験ボランティア内容 協力者・協力団体 日程 体験場所 募集対象 持ち物 注意事項 備考

絵本読み聞かせ 8月　19日（水）
成田市保健福祉館
キッズスペース

中学生以上

保健福祉館で「キッズプログラム」として実施してい
る絵本読み聞かせ活動を一緒に行う。 10：00～11：30 成田市赤坂1-3-1

切手整理 8月　3日（月）
成田市保健福祉館
会議室３

年齢指定なし

収集された封筒やハガキに貼られている古切手を、
5mm四方ではさみで切って整理する。 10：00～12：00 成田市赤坂1-3-1

カフェ 8月　24日（月）
成田市保健福祉館
会議室１・２

中学生以上

来場者(主に高齢者)に対しコーヒーを提供する。お話
相手をしたりコーヒーを運んでもらう。 10：00～11：30 成田市赤坂1-3-1

スマホの使い方指導 8月　19日（水）
成田市保健福祉館
ゆうゆう俱楽部

中学生以上

スマホの使い方を一緒に指導する。 10：00～11：30 成田市赤坂1-3-1

おもちゃの消毒 8月　14日（金）
成田市保健福祉館
キッズスペース

年齢指定なし

キッズスペースで使用しているおもちゃの消毒をす
る。 13：30～14:30 成田市赤坂1-3-1

手話サークル活動への参加 8月　19日（水） 中央公民館 年齢指定なし

聴覚障がい者との交流と簡単な手話体験をする。 19：00～21：00 成田市赤坂1-1-3

100歳体操体験会（健康の維持増進や地域のつながり) 8月20日（木）
赤坂ふれあいセンター
大会議室

年齢指定なし

会場設営、後片付け、一緒に体操をする。 14：00～16：00 成田市赤坂2-1-14

★ 体験先と内容は自分で選べます。

★ 講座終了後には『修了証』を発行します。

★ 安心して体験できるようボランティア保険に加入しています。

7

4
ボランティアセンター登録グループ

スマホつながり隊

5
ボランティアセンター登録の

個人ボランティア

6
ボランティアセンター登録グループ

こばとの会

成田市社会福祉協議会
生活支援コーディネーター

水分

1

2

ボランティアセンター登録グループ

えほんていいな♪

成田市ボランティアセンター

ボランティアセンター登録グループ

みんなでカフェ

水分・ハサミ

水分

水分
動きやすい服装

3

次世代ボランティアスクール体験プログラム
実施予定日　2026/8/3～24

水分
中学生以下の参加
は保護者の送迎必
須となります

水分

マスク
エプロン・三角巾

ボランティアってどんなことをする

のかな？

体験を通して学ぶ事が出来るよ!!

皆さんの参加をまってます。


