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8月 24日（木）「みさと台のパン屋カメリア」の

椿亜由美氏、結理氏、颯花氏を講師にお迎え

し、クッキーの焼き方を教えていただきました。 

編集・発行

第 33号

なりたファミリー・サポート・センターは未来を担う子どもたちの健やかな成長と、安心して子

育てのできる地域社会を目指します。感染症対策を講じながら、子育て中のお父さんお母さんを応

援していきたいと思います。 

 

 
 

会員交流会 

簡単でなおかつ手も汚れない「絞り出しク
ッキー」の作り方を椿先生から教えていただ
き、賑やかに楽しく交流会を開催しました。
子どもたちは終始笑顔で「美味しい～!」「か
わいい」「カマキリ型クッキーを作ったよ」
と喜んでいました。みんなでおいしく食べま
した。 

利用会員の声 
・協力会員さんにお世話になってい

るので、お礼の言葉を言いたかっ
た。ゆっくり話しをしたかった。 

・赤ちゃんがいるので、久しぶりに
上の子とゆっくりとした時間を過
ごすことができました。ありがと
うございました。 

来年度も登録会員

交流会を開催する予

定です。皆様のご参加

心よりお待ちしてい

ます。 

もう一枚 

子どもたちの笑顔
に癒されました。ご
参加ありがとうござ
いました。 
スタッフ一同 



 
 

令和 5 年 7 月 5 日(水)、成田市保健福祉館において、なりたファミリー・サポート・センター子

育て応援セミナーを開催しました。 成田国際福祉専門学校保育士学科、平山紀子氏を講師にお迎えし、

「乳幼児の生活と遊び」をテーマにご講話していただきました。内容として、子どもとの接し方や遊び

方（手遊び、折り紙、絵本・読み聞かせ）を学びました。 

子どもとコミュニケーションをとるコツ 

・無理やり子どもの遊びに入らず、遊んでいる子ど
もの傍に行き、遊びに関わることをつぶやいたり
質問したりしながら見守り、子どもの心に準備が
できてから遊びに入るとよいです。 

・子どもと同じ動きをして一体感を感じさせるとよ
いです。 

・さりげないスキンシップを図り、子どもにリラッ
クスさせましょう。       

協力・両方会員登録時に

必須な 2 時間研修で得られ

ない科目を「応援セミナ

ー」で学んでいただく機会

としています。できるだけ

協力・両方会員はご参加く

ださるようお願いします。 

今回の資料はセンターで

お渡しできますので、ご希

望の方はご連絡ください。 

遊びにおける大人の役割 

・遊びの中で子どもは自己を発散、解放を行
うことで情緒を安定させるものです。 

・遊んでいるときはイメージの共有を行い、
干渉しすぎず、見守る姿勢を持ち、遊んで
いる子どもがふと顔をあげたときや振り向
いたときに笑顔でそばに寄り添い、安心を
感じるようにしましょう。 

～ アンケート結果 ～ 

☆子どもを預かるときに、何が一番心配ですか？ 

・けがをさせないか心配です。  
・子どもと時間を上手く過ごせるか心配です。 

☆セミナーの感想・ご意見お聞かせください。 

・参加してよかったです。手遊びの種類が沢山あるのに驚き、
もっと早く知っていたらよかったと思いました。 

・自分の子育てをなつかしく思い出しました。 
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メキシカン

ハットを作

りました♡ 

手遊びを教

えていただ

きました♡ 
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救急車が来るまでにできること

 

 

その場に居合わせた会員一人ひとりが救命処置を行えるよう、心肺蘇生や AED の使用方法を
身につけておくことが大切となってきます。「会員」から「救急隊」へ、「救急隊」から「医
師」へと命のバトンを繋ぐ「救命のリレー」を途切れさせないためにも、勇気をもって何か一
つでも行動に移していきましょう。 

厚生労働省の通達によりファミリー・サポート・センター事業の援助を行う会員は、救命救
急講習Ⅲ（主に小児及び乳幼児に対する処置の方法）を受けることが必須となっています。 
すでに受講済みの方も、安心安全な活動をしていただくために、５年に一度の再受講が必要

となりますので、ご理解とご協力をお願いいたします。受講が必要な方にはお葉書をお送りし
ます。ご都合のつかない方は最寄りの消防署で「普通救命講習」を受講し、修了証のコピーを
提出してください。皆様のご参加をお待ちしております。 

令和 5 年 6 月 7 日(水)、成田市保健福祉館において協力会員・両方会員を対象に救命救急
講習会を開催しました。 

次回は令和５年 11月 1日（水）を予定しています。 
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登 録 会 員 数

（令和 5 年 8 月末現在） 
利用会員  ４８０人 
協力会員   ７６人 
両方会員     ２８人 
総会員数  ５８４人  

は 3 

★登録内容に変更があったらセンターまで連絡を！ 
住所や電話番号（携帯含む）の変更はありませんか？変更があった場合は、必ずセンターへ連絡をお願いし

ます。(利用会員は成田市外へ引越された場合は退会となりますので、退会のご連絡をお願いします。) 

riyoukaii 

 

★サポート依頼は 1 週間前までにセンターへ！ 
初めて協力会員にお願いする場合には、安心・安全なサポートを行うため、活動前に必ず事前打ち合わせを

する必要があります。依頼した日時が決まり次第、お早めにセンターへご連絡ください。 

★サポート前に依頼報告がないと保険が適用されません 
利用会員から協力会員に直接依頼したサポートや定期的なサポートについては、必ずサポート前に、電話・

FAX・メールのいずれかの方法で利用会員からセンターへご報告ください。活動前に依頼の報告がないと

保険が適用されませんので、ご注意ください。 

【ご報告頂きたい内容】会員番号・会員名・日時・依頼内容・預けるお子さんの名前・協力会員名 

 

★活動報告書の提出期限は翌月の 10 日です 

活動報告書はセンター窓口に提出をお願いします。他の月とまとめて提出のないよう宜しくお願いします。 

★サポート内容の変更について 
年度が変わり、サポート内容の変更はありませんか？変更があった場合、サポート内容によっては、お引き受

けできないことがあります。サポート内容を変更した場合はセンターまでご連絡ください。 

℡0476-27-8010 
nfsupport@naritashakyo.or.jp 

 

 

成田市社会福祉協議会 

なりたファミリー・サポート・センター 

 

 

4 月よりこの新体制で対応しています。皆様のお力になれる
よう頑張りますので、これからも宜しくお願いします。 

担当 職員  

平野 

コーディネーター 

泉 

泉 

 

コーディネーター 

井越 

★キャンセル料について 
前日までの取り消しの場合、キャンセル料金は無料ですが、当日の依頼の取り消しは、依頼時間分全額のキ

ャンセル料金が発生します。キャンセルは直接協力会員へ連絡してください。 

協力会員 
募集中    
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